Анкета

1. Вы уже пробовали алкоголь?

Да

Нет

2.Когда это произошло впервые?

В возрасте_______________________________________лет.

1. При каких обстоятельствах вы впервые попробовали алкоголь?

· На своем дне рождения;

· Во время домашнего праздника;

· У друзей;

· На дискотеке;

· Другое.

2. Кто предложил вам спиртное?

· Друзья;

· Старшие ребята;

· Родители позволили;

· Случайные знакомые;

· Другое.

3. Что это было?

· Бокал шампанского;

· Рюмка вина; 

· Пиво;

· Непонятный напиток;

· Другое.

4. Ваши  ощущения после принятия спиртного?

· Головная боль;

· Тошнота, рвота;

· Все поплыло перед глазами;

· Все нормально, было весело;

· Другое.

5. В какой стадии опьянения вы находились (как вы считаете)?

· Легкая;

· Средняя;

· Тяжелая.

6. Каковы были последствия опьянения?

· Непростой разговор с родителями (учителями);

· Неприятности в школе;

· Драка;

· Ссора с друзьями;

· Милиция;

· Другое.

7. Хотели бы вы повторить свой эксперимент?

· Да

· Нет.

8. Уже повторили?

· Да

· Нет.

9. Почему вы хотите повторить употребление алкоголя?

· Мне нравится такое состояние(никого не боюсь, становлюсь раскрепощенным);

· Хочу быть «своим» в компании более старших мальчиков.

10. Почему вы не хотите повторять употребление алкоголя?

· Не хочу расстраивать родителей;

· Из-за наступающего плохого самочувствия; 

· Меня осудили друзья, а я дорожу хорошими отношениями с ними;

· Знаю, что это повредит учебе и здоровью;

· Другое.

11. Все ли сказанное сегодня об алкоголе вы знали и раньше?

· Да;

· Многое;

· Нет, узнал много нового;

· Какие то сведения стали для меня неожиданностью.

12. Повлияет ли услышанное сегодня на ваше дальнейшее отношение к спиртному?

· Да;

· Нет;

· Конечно повлияет;

· Не уверен, я обо всем еще подумаю.

13. Какие факторы, вы считаете (социальные, психологические, биологические), больше способствуют формированию пьянства и алкоголизма у подростков (нужное подчеркнуть).

14. Что сыграло большую роль в вашем случае?

· Положительную (отказ от спиртного)___________________________

· Отрицательную (тяга к спиртному)_____________________________

15. Какие меры борьбы с пьянством и алкоголизмом, на ваш взгляд, являются более действенным (знания, пропаганда ЗОЖа, наказания, реклама, обеспечение культуры отдыха и др.)?_______________________________________________

16. Какие конкретные меры можете предложить вы?______________________________

17. Смогли бы вы оказать влияние на своих друзей, сверстников или других людей в вопросах профилактики пьянства?

· Да;

· Нет;

· Не пытался;

· Пробовал, не получилось.

18. Вы лечились (вас лечили) при помощи алкоголя?

· Да;

· Нет;

· Пробовал, отказался. 

19. Какой из ранее перечисленных мифов бытует в вашей семье?

20. Вы знаете людей, которым бы алкоголь принес подлинную радость или пользу?

· Да;

· Нет;

· Не думал об этом.
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